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Siglas e abreviaturas

AEs Associacoes de Estudantes

art. artigo

B.T.T. Bicicleta todo o terreno

CNUs Campeonatos Nacionais Universitarios

curso TeSP  Cursos Técnicos Superiores Profissionais

dez dezembro

DL Decreto-Lei

ESAD.CR Escola Superior de Artes e Design de Caldas da Rainha

ESECS Escola Superior de Educagado e Ciéncias Sociais

ESSLei Escola Superior de Saude de Leiria

ESTG Escola Superior de Tecnologia e Gestao

ESTM Escola Superior de Turismo e Tecnologia do Mar

FADU Federagdo Académica do Desporto Universitario

FASE® Fundo de Apoio Social ao Estudante do Politécnico de Leiria

FF Fontes de Financiamento

Ind. Indicador

LVCR Lei que estabelece os regimes de vincula¢do, de carreiras e de remuneragdes dos

trabalhadores que exercem fungdes publicas

MCTES Ministério da Ciéncia, Tecnologia e Ensino Superior

n.2 ndmero

O.E. Orgcamento do Estado

OE Objetivo Estratégico

OF Orgamento de financiamento

00 Objetivo Operacional

PAFE® Programa de Atividade Fisica para Estudantes do Politécnico de Leiria

QUAR Quadro de Avaliacdo e Responsabilizacdo

RABEEES Regulamento para Atribuicdo de Bolsa de Estudo a Estudantes do Ensino Superior

RG Receitas Gerais

RIJIES Regime Juridico das Instituicdes de Ensino Superior

RP Receita Propria

SIADAP Sistema Integrado de Avaliacdo do Desempenho na Administracdo Publica

SNC-AP Sistema de Normalizagdo Contabilistica para as Administra¢des Publicas
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Enquadramento geral

O presente Plano de Atividades foi elaborado com base nas linhas de orientag¢do definidas pelo
Programa do Governo para a area do Ensino Superior e tendo em conta o Orgamento do Estado
(O.E.) previsto para o ano de 2020.

A sua estrutura respeita o esquema-tipo previsto no anexo do Decreto-Lei (DL) n.2 183/96%.

Neste documento estdo elencadas as principais atividades que os Servigos de A¢ao Social do
Politécnico de Leiria se propdem a realizar ao longo do ano em apre¢o. Estdo também
identificados os recursos a utilizar.

Nota introdutoria

Ambiente interno
Apresentacdo dos Servicos de A¢ao Social

Os Servigos de Agdo Social sdo uma unidade funcional do Politécnico de Leiria, dotada de
autonomia administrativa e financeira. E-lhes conferida, ao abrigo do n.2 1 do art. 2.2 do seu
Regulamento Interno, capacidade para praticar atos juridicos, tomar decisGes com eficacia
externa, praticar atos definitivos, dispor de receitas préprias (RP), bem como de as afetar a
despesas aprovadas de acordo com orgamento préprio.

Cumpre a estes Servicos adotar as medidas necessarias que garantam que nenhum estudante
seja excluido do ensino superior por indisponibilidade financeira (n.2 2 do art. 18.2 da Lei n.2
37/20032%). Compete também executar a politica de ac¢3o social superiormente definida, para
proporcionar aos estudantes melhores condi¢es de estudo. Para o efeito, disponibilizam um
conjunto de apoios diretos — bolsas de estudo, auxilios de emergéncia e apoios especificos a
estudantes com necessidades educativas especiais (n.2 4 do art. 20.2 do RJIES®) — e indiretos —
designadamente, servicos de alimentacdo, alojamento, saude, atividades culturais e desportivas
(n.2 5 do art. 20.2 do RJIES).

Os Servicos de Acdo Social estdo presentes fisicamente em todos os Campi do Politécnico de
Leiria (Leiria, Caldas da Rainha e Peniche), garantindo, assim, um acompanhamento mais
proximo do estudante.

1 publicado na | série-A do Diario da Republica, n.2 225, de 27 de setembro.

2 publicada na | série-A do Diario da Republica, n.2 193, de 22 de agosto, alterada pela Lei n.2 49/2005, publicada na | série-A do Didrio da Republica, n.2 166, de 30 de agosto,
pela Lei n.2 62/2007, publicada na 1.2 série do Diario da Republica, n.2 174, de 10 de setembro, pela Lei n.2 68/2017, publicada na 1.2 série do Didrio da Republica, n.2 153,
de 09 de agosto.

3 Regime Juridico das Instituigdes de Ensino Superior (RJIES) - Lei n.2 62/2007, publicada na 1.2 série do Diario da Republica, n.2 174, de 10 de setembro.
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Estrutura organizacional
Os Servicos de Ac¢do Social apresentam a seguinte estrutura organizacional:
Figura 1 - Organograma dos Servigos de Agdo Social

Presidente do Politécnico de Leiria

Conselho de Acdo Social

.| Conselho de
Gestdo

Administrador

Divisdo de Servicos Administrativos, Financeiros e Técnicos | | Divisdo de Servicos de Apoio ao Estudante
Servigos Administrativos e Técnicos Servigos Financeiros | Servigo de Prevengdo Social ‘ Selicoste Alz/l;itadevs IEFEESE Servigos de Saude Servigos de Alimentagdo
ulturais

Secretariado da Administragdo -{ Setor de Contabilidade ‘ Setor de Apoio Financeiro ‘ Setor do Desporto ‘

Setor de Recursos Humanos ~{ Setor de Tesouraria | Setor de Alojamento ‘ Setor de Cultura ‘
~{ Setor de Expediente e Arquivo ~{ Setor de Aprovisionamento Setor de Informagdo,

Reprografia, Apoio Bibliogréfico
e Material Escolar

-{ Setor Auxiliar e de Manutengdo -{ Setor do Patrimonio ‘

Setor de Informatica

Fonte: Secretariado da Administragdo

Orgaos
O Presidente do Politécnico de Leiria preside os Servigos de Ag¢do Social. Estes Servigos contam
com os seguintes 6rgdos:
Conselho de Acdo Social: constituido pelo Presidente do Politécnico de Leiria, o
Administrador para a A¢do Social e dois representantes das Associacdes de Estudantes
(AEs) das Escolas do Politécnico de Leiria, um dos quais bolseiro.
Administrador para a A¢do Social.

A gestdo financeira destes Servigos é da responsabilidade do Conselho de Gestdo do Politécnico
de Leiria, podendo este 6rgdao delegar competéncias no Administrador dos Servigos de Acdo
Social.

Legislacdao e regulamentacao interna

A atividade dos Servicos de Acdo Social rege-se por um conjunto de normativos legais e
disposicGes internas (Anexo VI).
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Ambiente externo

Continua a ser expressivo o nimero de estudantes que se deparam com dificuldades financeiras.
Para obviar a estas situagdes de caréncia econdmica sdo disponibilizados os apoios possiveis, no
ambito da sua missdo, a fim de permitir as melhores condi¢Ges de bem-estar aos estudantes do
Politécnico de Leiria e contribuir para o seu sucesso académico.

Os servigos e apoios disponibilizados pelos Servigos de Ag¢ao Social destinam-se a todos os
estudantes matriculados no Politécnico de Leiria (art. 3.2 do DL n.2 129/93%).

Tipificacao dos servicos disponibilizados

Os Servicos de Ac¢do Social, assumem, nomeadamente, as seguintes competéncias®:
= No ambito das suas atribuicdes:

a) Atribuir bolsas de estudo.

b) Acompanhar os estudantes no sentido de identificar situagdes supervenientes de
caréncia econdmica, desadaptacdo ao ambiente escolar ou outras que possam
influenciar o sucesso escolar e a inser¢do social dos estudantes e tomar a iniciativa
de propor as a¢oes que se julguem aconselhaveis.

c) Conceder auxilios de emergéncia, apoio excecional, em numerario ou em espécie,
para acorrer a situagdes ndo previstas e de emergéncia, mas que se enquadrem nos
objetivos da ac¢do social no ensino superior.

d) Atribuir bolsas de apoio, como forma de compensar a colaboragdo dos estudantes
em atividades organizadas pelo Politécnico de Leiria.

e) Estimular e apoiar atividades de voluntariado/responsabilidade social.

f) Promover a criagdo, manutengdo e funcionamento das residéncias, refeitérios,
bares e snack-bares.

g) Prestar servigos de saude dentro dos recursos disponiveis.

h) Outorgar protocolos com os servigos locais e regionais do Ministério da Saude, a
fim de facilitar o acesso dos estudantes aos mesmos.

i) Promover a criagdo, manutencdo e funcionamento de servigcos de informacao,
reprografia, apoio bibliografico e material escolar.

j) Promover e apoiar atividades desportivas e culturais.

= Na sua relagdo com os estudantes:

a) Apoiar os estudantes com necessidades especiais, nomeadamente os portadores
de deficiéncia.

b) Conceder empréstimos para autonomizacdo dos estudantes, nos termos regulados.

c) Apoiar estudantes em situacdo de mobilidade internacional.

d) Promover a criagdo de novos servigcos e novos formatos de apoio aos estudantes
gue respondam a necessidades emergentes, designadamente resultantes do
alargamento da formacdo a novos publicos e da implementacdo de novos formatos
de ensino.

e) Apoiar a integracdo dos estudantes na vida ativa.

4 publicado na | série-A do Diério da Republica, n.2 94, de 22 de abril, alterado pela Lei n.2 113/97, publicada na | série-A do Didrio da Republica, n.2 214, de 16 de setembro e
pela Lei n.2 62/2007, publicada na 1.2 série do Didrio da Republica, n.2 174, de 10 de setembro.

5 Em conformidade com o art. 3.2 do seu Regulamento Interno.
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= No desempenho das suas atribuicdes:
a) Manter um relacionamento institucional constante e permanente com as AEs, a

direcdo das unidades funcionais e organicas e demais servicos do Politécnico de
Leiria.

Processo de elaboracao do Plano e respetiva divulgacao

O presente Plano de Atividades foi elaborado pelo Secretariado da Administragao, com o apoio
dos Coordenadores / Chefe de Divisdo dos Servicos de Acgdo Social, sob supervisdo do
Administrador dos Servigos de Agdo Social.

A sua elaboracio e aprovacio, segue-se a respetiva divulgagdo junto dos colaboradores destes
Servicos e publicagdo na pagina eletrénica do Politécnico de Leiria para consulta, em
cumprimento do art. 4.2 do DL n.2 183/96.
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Objetivos e estratégias

Os Servicos de Agao Social constituem um instrumento de execugao da politica de Agao Social
no Ensino Superior, cujos principios sao definidos pelo Ministério da Ciéncia, Tecnologia e Ensino
Superior (MCTES), encontrando-se alinhados com a politica geral do Governo.

Nesta conformidade, o MCTES define as orientag¢des relativas a atribuicdo de beneficios sociais
aos estudantes do ensino superior, enquanto que a analise das candidaturas a bolsa de estudo
e a alojamento é assegurada pelos Servicos de A¢do Social de cada Instituicdo de Ensino
Superior.

Objetivos estratégicos

Os Servicos de Acdo Social definiram 3 objetivos estratégicos (OE) para o biénio de 2019/2020,
constantes do respetivo QUAR — Quadro de Avaliagao e Responsabiliza¢do:

OE1 » Implementar novos processos e procedimentos com recurso as tecnologias de
informacdo e comunicagao.

OE2» Assegurar as condi¢Ges para uma academia unida e participativa.

OE3» Contribuir para a afirmacdo da imagem institucional do Politécnico de Leiria.

Objetivos operacionais

Para concretizacdo dos objetivos estratégicos foram definidos os seguintes objetivos
operacionais (00) e respetivos indicadores de medida (Ind.):

Eficiéncia

001: Utilizar recursos inovadores de apoio a Gestdo.
= Ind. 1: Consolidar a utilizacdo do Sistema de Normalizacdo Contabilistica para as
Administragdes Publicas (SNC-AP).

002: Melhorar os procedimentos de controlo interno.
= Ind. 2: Otimizar o uso do sistema Unicard.

003: Melhorar as condi¢des de mobilidade para a comunidade académica.
= |nd. 3: Contribuir para a otimizagdo do projeto U-Bike.

8
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004: Operacionalizar atempadamente os atos referentes as altera¢des obrigatérias de
posicionamento remuneratdrio, progressdes e mudancas de nivel ou escaldo.
= Ind. 4: Data da comunicagdo da informacdo relevante para efeito das alteragGes
obrigatdrias de posicionamento remuneratorio, progressdes e mudangas de nivel
ou escaldo dos trabalhadores.

Eficacia
005: Estimular a convivéncia entre a comunidade académica do Politécnico de Leiria.
= Ind. 5: Promover a participacdo de estudantes de todas as Escolas do Politécnico de
Leiria em atividades culturais ou desportivas conjuntas.
= Ind. 6: Promover a participagdo da comunidade académica em atividade que vise

apoiar causa social.

006: Estreitar a ligagdo entre o Politécnico de Leiria e entidades e instituicdes de ambito

nacional.
= Ind. 7: Aumentar o numero de parcerias com outras entidades.
Qualidade
0O07: Estimular a adogdo de habitos saudaveis e amigos do ambiente.
= |nd. 8: Introduzir pratos inovadores e sauddveis no plano de ementas, definir a
respetiva ficha técnica e identificar os alergénios.
= Ind. 9: Aumentar o numero de estudantes inscritos nas atividades desportivas.
= |nd. 10: Adotar medidas para a racionalizacdo de consumos e sustentabilidade de

recursos.

00 8: Avaliar o grau de satisfacdo da comunidade do Politécnico de Leiria.
= Ind. 11: Avaliar o grau de satisfacdo da comunidade do Politécnico de Leiria
relativamente aos servigos prestados pelos Servigos de Ag¢do Social.

= Ind. 12: Promover medidas que visem melhorar situa¢des identificadas, na sequéncia
da avaliagdo do grau de satisfacdo da comunidade do Politécnico de Leiria,
relativamente aos servigos prestados pelos Servicos de Ac¢do Social.
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Atividades previstas e recursos

Divisao de Servicos de Apoio ao Estudante

A Divisao de Servigos de Apoio ao Estudante assegura a prestagao de servigos, com base nos
principios de qualidade, inovag¢do e adequacgao as necessidades dos estudantes.

Setor de Prevencao Social
Caracterizacao

Compete a este Setor implementar medidas que permitam identificar, apoiar e acompanhar os
estudantes que se encontrem em situa¢do vulneravel, bem como encontrar, para cada caso, as
respostas mais favordveis para a frequéncia do curso, promovendo a sua integracao na
comunidade académica e contribuindo para minimizar o risco de abandono escolar.

Este Setor presta um servico individualizado e de proximidade aos estudantes. Sempre que a
situagdo o exija, é criada uma rede, envolvendo os seus familiares, professores e outros
profissionais do Politécnico de Leiria ou entidades externas.

Programa FASE® - Fundo de Apoio Social ao Estudante do Politécnico de Leiria

O Programa FASE® constitui uma medida de apoio social que permite apoiar estudantes que
manifestam interesse em colaborar, de forma voluntaria, nos diferentes servicos do Politécnico
de Leiria. Em contrapartida, recebem o auxilio, em numerario e ou em espécie, considerado mais
ajustado as suas necessidades.

Este Programa, gerido pelos Servigos de Agdo Social, é suportado por 2% do valor das propinas
pagas pelos estudantes do 1.2, 2.2 ciclos e cursos Técnicos Superiores Profissionais (TeSP) do
Politécnico de Leiria.

Este mecanismo tem permitido apoiar, ao longo dos anos, centenas de estudantes.
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Atividades a desenvolver

> Melhorar a comunica¢do com os estudantes.

Participar ativamente nas sessOes de apresentagdo Reforgar a divulgagdo da informagdo sobre as
aos novos estudantes. valéncias dos Servigos de Agdo Social e os apoios
sociais.
» Consolidar a relagdo de proximidade com os estudantes.
Reforcar o atendimento individualizado e Identificar e entrevistar os estudantes alojados nas
personalizado aos estudantes. residéncias de estudantes, que ndo tenham
aproveitamento escolar no 1.2 semestre do ano

Promover a eleigdo das ComissGes de Residentes e
realizar reunides periddicas. letivo de 2019/2020.

Promover o trabalho em rede, envolvendo, sempre
que necessario, os familiares dos estudantes, as
diversas unidades funcionais e organicas do

Politécnico de Leiria, AEs e entidades externas.

Acompanhar os estudantes que se encontrem em
situacdo vulneravel.

v

Promover a inovagao social.

Reforgar a divulgagdo do Programa FASE®. Ser parceiro ativo no projeto de inovagdo social do
Politécnico de Leiria “100% in”, na medida de
Gestores de Caso, alojamento + inclusivo e Buddies
100% in, dinamizando o acompanhamento de
estudantes com deficiéncia, com recurso a
estudantes voluntarios.

Alargar o numero de ofertas disponibilizadas no
ambito do Programa FASE®.

Organizar um convivio anual para os estudantes que
colaborem, ao longo do ano, ao abrigo do Programa
FASE®.

> Aplicar inquérito para avaliagdao do grau de
satisfa¢do dos estudantes participantes no Programa FASE®.

Setor de Apoio Financeiro [ao Estudante]

Caracterizacao

Os Servicos de Agdo Social atribuem, através do seu Setor de Apoio Financeiro [ao Estudante],
bolsas de estudo aos estudantes economicamente carenciados, bem como outros apoios
sociais, nos termos do Regulamento para Atribuicao de Bolsa de Estudo a Estudantes do Ensino
Superior (RABEEES)®.

Esta medida visa promover a igualdade de oportunidades para a frequéncia do curso, aos
estudantes do Politécnico de Leiria. Nos anos mais recentes tém vindo a ser apoiados acima de
3.000 discentes por ano letivo, proporciona-lhes, assim, condi¢des mais favordveis para
alcangarem o sucesso escolar.

As bolsas de estudo sdo concedidas a fundo perdido pelo Estado e pagas diretamente ao
estudante, pela Direcao-Geral do Ensino Superior.

6 Despacho n.2 8.442-A/2012, publicado na 2.2 série do Didrio da Republica, n.2 120, de 22 de junho, retificado pela Declaragéo de Retificagdo n.2 1.051/2014, publicada na 2.2
série do Didrio da Republica, n.2 157, de 14 de agosto, alterado pelo Despacho n.2 627/2014, publicado na 2.2 série do Didrio da Republica, n.2 9, de 14 de janeiro, pelo
Despacho n.2 10.973-D/2014, publicado na 2.2 série do Diario da Republica, n.2 164, de 27 de agosto, pelo Despacho n.2 7.031-B/2015, publicado na 2.2 série do Diario da
Republica, n.2 121, de 24 de junho, que o republica e pelo Despacho n.2 5.404/2017, publicado na 2.2 série do Diario da Republica, n.2 118, de 21 de junho, que o republica.
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Atividades a desenvolver

> Reforgar e divulgar informagao referente aos
apoios sociais.

> Contribuir para a melhoria da comunicagdo
com os estudantes.

> Melhorar e simplificar procedimentos
internos que permitam reduzir o tempo

Setor de Alojamento
Caracterizacao

médio de resposta aos pedidos apresentados
para atribuicdo de bolsa de estudo.

> Promover agOes sistematicas para garantir a
correta aplicagdo das normas plasmadas no
RABEEES.

> Realizar reunides setoriais.

O Setor de Alojamento dos Servigos de A¢ao Social tem competéncias ao nivel da gestdo direta
de 9 unidades de alojamento: 8 residéncias de estudantes (Leiria, Caldas da Rainha e Peniche) e
1 Pousadinha (Leiria), oferecendo, no total, 763 camas.

Disponibiliza também 12 camas, distribuidas por 3 apartamentos de tipologia T3, no ambito de
parceria celebrada em 2018, com o Municipio de Leiria.

Atividades a desenvolver

> Promover o acesso a alojamento.
Reforgar a divulgagdo dos Servigos de Alojamento.

Aumentar a oferta de alojamento, através da
celebragdo de protocolos com entidades publicas e
privadas.

v

cumprimento de regras de cidadania.
Promover acgbes de sensibilizagdo para a
importancia da manutencdo das d4reas comuns
limpas e arrumadas e da correta utilizagdo do
equipamento de uso coletivo.

v

Criar uma Comissdo de Boas-Vindas.

Disponibilizar
funcionamento das residéncias de estudantes, em
lingua inglesa e em mandarim.

informagao relativa ao

> Contribuir para a implementagdo do projeto
SAS Social (consércio).

O SASocial é um projeto de desenvolvimento e
implementacdo de uma framework open-source de
servigos de apoio aos estudantes do ensino superior.
Foi elaborado e submetido pelo consércio constituido
pelos Servigos de Agdo Social do Instituto Politécnico
de Viana do Castelo e do Politécnico de Leiria. E

> Melhorar a qualidade do servico prestado.

POLITECNICO | sucs;
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Manter atualizada a plataforma eletronica de
alojamento particular, gerida por estes Servigos.

Promover agoes, junto dos estudantes residentes, para sensibilizagao quanto a importancia do

Contribuir para a sustentabilidade das residéncias
de estudantes (redugdo do consumo energético e
de agua, participagdo ativa na reciclagem, entre
outros).

Melhorar a comunicagdo e o bem-estar dos estudantes alojados nas residéncias de estudantes.

Diagnosticar situacdes problematicas e definir
respostas preventivas e dissuasoras para esses
casos.

Promover o convivio entre os estudantes alojados
nas residéncias de estudantes.

objetivo deste consércio desenvolver um projeto
inovador a nivel internacional, enquadrado numa
estratégia nacional de transformagdo digital para os
Servicos de Acdo Social, tendo por base o
desenvolvimento de software em open-source.

> Promover agées que motivem estudantes e
colaboradores a adotar medidas de
sustentabilidade.

> Melhorar o atendimento aos estudantes
alojados nas residéncias de estudantes.
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Setor de Informacao, Reprografia, Apoio Bibliografico e Material Escolar
Caracterizacao

Compete a este Setor disponibilizar a comunidade académica servicos de informacao,
reprografia, apoio bibliografico e material escolar.

Estes servicos estdo disponiveis nos Campi 2 e 3 do Politécnico de Leiria.

Atividades a desenvolver
> Disponibilizar, a custos reduzidos, servigos e artigos de papelaria.

Caracterizagao

Os Servigos de Alimentagdao gerem, em regime de exploragdo direta, a partir dos Servigos
Centrais, sitos em Leiria, cinco cantinas, oito bares, um snack-bar e dois restaurantes. As
unidades alimentares garantem o fornecimento de refei¢cdes, almogos e jantares, a precgos
sociais. Funcionam de segunda a sexta-feira, em todos os Campi do Politécnico de Leiria, e aos
sabados, ao almogo, na unidade alimentar, sita no Campus 1 (Anexo Ill).

Nas cantinas dos Servicos de A¢do Social, os utilizadores encontram refei¢des variadas e
equilibradas. Sao disponibilizadas, diariamente, opgdes de carne, peixe e vegetariano, existindo,
ainda, a possibilidade de requisitar a op¢ao dieta (por indicacdo médica).

Estes Servicos, prestam, regularmente, servicos de catering, solicitados no ambito de atividades
desenvolvidas quer pela comunidade académica, quer por entidades externas.

Atividades a desenvolver
> Estimular a adogao de habitos alimentares saudaveis.

Organizar o workshop “Marmitas saudaveis”. e sustentavel (reciclagem, redugdo do consumo de
Organizar palestra sobre “Alimentagdo saudavel e energia elétrica, gas e agua, entre outros).
saborosa”. -

Alterar a composicao dos coffee-breaks, apostando
Diversificar a oferta nos bares, promovendo o em alternativas mais saudaveis: reduzir os
consumo de alimentos saudaveis, nomeadamente alimentos ricos em actcar (pastelaria),
com menor teor de agcar, de aditivos e sal. substituindo-os por produtos menos processados
Reforgar as agdes de sensibilizagdo para a (p3o, tostas, geleias, frutos secos/sementes).

importancia da adog¢do de uma atitude responsavel

v

Combater o desperdicio alimentar.
Incentivar os estudantes a reservar
antecipadamente a refeigdo.

> Promover a integracao dos estudantes internacionais.
Promover iniciativas que contribuam para o Politécnico de Leiria, organizagdo do almogo
acolhimento e integracdo dos estudantes comemorativo do Dia de Africa (2.2 edicéo).

internacionais, designadamente: organizagdo do
almogo comemorativo do Ano Novo Chinés (4.2
edicdo), participacdo na Semana Internacional do

Inclusdo, com regularidade, no plano de ementas,
de pratos internacionais.
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v

Reforgar competéncias das equipas das unidades alimentares.

Promover uma agdo de formagdo sobre técnicas de Promover agdo de formagdo subordinada ao tema

culindria, focada na alimentagdo vegetariana. “Primeiros socorros numa cozinha, como tratar
5 H ”

Ministrar formac&o sobre Higiene e Manipulagéo de feridas e queimaduras”.

Alimentos.

v

Dinamizar o restaurante, sito no Campus 2.
Abertura do restaurante, a comunidade académica, em regime de buffet, no periodo de almogo, um dia por semana.

Os Servicos de Atividades Desportivas e Culturais do Politécnico de Leiria organizam-se em duas
vertentes: Desporto e Cultura.

Setor do Desporto
Caracterizacao

O Setor do Desporto dos Servigos de Agdo Social tem como principais objetivos promover,
estimular, dinamizar, orientar e apoiar a pratica e a difusdo da cultura fisica e do desporto junto
da comunidade estudantil do Politécnico de Leiria. S3o apoiadas diversas atividades desportivas,
na vertente de competi¢do, bem como na vertente de lazer, numa componente mais ludica e
social.

PAFE® - Programa de Atividade Fisica para Estudantes do Politécnico de Leiria

O Programa PAFE® foi criado em 2014 e resulta de uma parceria entre estes Servigos de A¢do
Social e o curso de licenciatura em Desporto e Bem-Estar da ESECS.

Este Programa destina-se, exclusivamente, a estudantes matriculados no Politécnico de Leiria.
Apresenta-se como uma alternativa saudavel para ocupac¢do de tempos de lazer, através da
promocao da pratica de uma atividade fisica regular e estruturada, mediante a disponibilizacdo
de treino funcional, treino localizado e treino intervalado intensivo.

Projeto U-Bike - Politécnico de Leiria

Assente numa cultura ambientalmente sustentavel e socialmente responsdvel, em 2018, o
Politécnico de Leiria, em conjunto com estes Servicos de Ac¢ao Social, aderiu ao projeto “U-Bike
- academia a pedalar”. Com este projeto, pretende-se promover a mobilidade suave através da
utilizacdo de bicicletas elétricas, disponibilizadas a comunidade académica por periodos de
longa duragdo. Para o efeito, estdo a disposicdo 220 bicicletas, distribuidas por Leiria, Marinha
Grande, Caldas da Rainha e Peniche.

Este projeto piloto visa a alteracdao de comportamentos, favorecendo a reducdo da utilizagdo do
transporte individual motorizado, para minimizar a pegada de carbono e contribuir para a
reducdo do aquecimento global.

POLITECNICO | cryo Plano de Atividades : 2020 | 14
oe LEIRIA acHD DAL



Atividades a desenvolver

> Apoiar modalidades desportivas.

Disponibilizar treinos regulares, orientados por bodyboard, B.T.T., canoagem, ciclismo, duatlo,
técnicos qualificados, para as modalidades equitagdo, escalada, futebol 7, futebol de praia,
desportivas de andebol, atletismo, basquetebol, futvolei, judo, karaté, karting, kickboxing, natagéo,
futsal, tripela e ultimate frisbee. orientagdo, padel, pentatlo, snowboard, surf,
Apoiar, ao nivel da competicdo, designadamente, as taekwondo, ténis, ténis de mesa, trail, triatlo e
modalidades de andebol de praia, badminton, xadrez.

> Promover a pratica de atividades desportivas.
Estimular a comunidade académica do Politécnico Desporto”, “8.2 Torneio Interescolas”, “11.2 Troféu
de Leiria a participar em atividades desportivas de Karting do Politécnico de Leiria” e “2.2 Mostra do
promovidas pela Instituicdo: “17.2 Gala do Desporto Adaptado”.

> Representar a Instituicio em eventos desportivos.
Garantir a logistica necessdria (mediante a Politécnico de Leiria nos Campeonatos Nacionais
disponibilizagdo de alojamento, alimentagdo, Universitarios (CNUs), organizados pela Federagdo
transporte, ou outro) que permita a participagdo Académica do Desporto Universitario (FADU).
das equipas desportivas e dos estudantes atletas do

> Organizar eventos desportivos.
Apresentar candidatura, junto da FADU, para a Coberta, Atletismo em Estrada, Atletismo em Pista
organizagdao dos CNUs de Atletismo em Pista ao Ar Livre, Karting individual e Karting coletivo.

> Dinamizar o Programa PAFE®.
Garantir as condi¢Ges (de logistica e de recursos este programa a comunidade estudantil do
humanos) que permitam continuar a disponibilizar Politécnico de Leiria.

> Gerir  infraestruturas e  equipamentos > Dinamizar o projeto U-Bike — Politécnico de

desportivos.

Gerir as infraestruturas e equipamentos
desportivos afetas aos Servicos de Ac¢do Social e
garantir uma utilizagdo consciente dos mesmos.

Leiria.

Setor de Cultura
Caracterizacao

Os Servicos de Acdo Social apoiam, através deste Setor, atividades de indole desportiva e ou
cultural (atividades de integracao, representacdo, formacdo para a cidadania, producdo de
espetaculos culturais, entre outras), promovidas pela comunidade estudantil (estudantes,
nucleos de estudantes, AEs, tunas, grupos de teatro, entre outros), Escolas Superiores e demais
unidades e servicos do Politécnico de Leiria.

Este apoio traduz-se, por exemplo, na cedéncia de alojamento nas residéncias de estudantes,
oferta de refei¢des (cedéncia de almocos, jantares, servicos de coffee break, lanches, bens
alimentares diversos, entre outros), reserva de espacgos, entre outros. Sdo ainda disponibilizados
outros apoios, através, designadamente, da cedéncia de transporte, recursos humanos ou apoio
logistico.
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Atividades a desenvolver

> Apoiar as atividades de indole cultural e
desportiva, promovidas pela e para a
comunidade académica do Politécnico de
Leiria.

v

Afetar as AEs verba anual destinada,
exclusivamente, a realizagao de atividades de
indole cultural e ou desportiva, bem como de
agoes de divulgagdo do Politécnico de Leiria.

> Organizar atividlade que envolva a
comunidade académica do Politécnico de
Leiria, promovendo o bem-estar, momentos
de convivio e de descontragdo: “Politécnico
de Leiria em Movimento”.

> Aumentar o numero de parcerias com
entidades externas a Instituicdo, com o
objetivo de garantir condigbes especiais a

. . comunidade do Politécnico de Leiria.
» Organizar atividade que envolva a

comunidade do Politécnico de Leiria e a
comunidade em geral e que permita apoiar
causa social: “VI Caminhada Solidaria”.

Caracterizacao

Os Servigos Médicos do Politécnico de Leiria, em funcionamento desde 2005, tém como objetivo
promover as melhores condi¢des de vida e de trabalho a comunidade académica do Politécnico
de Leiria. Para o efeito, disponibilizam meios auxiliares de diagndstico, bem como um conjunto
de especialidades médicas.

Estas consultas sdo asseguradas por profissionais de saude de reconhecido mérito, que dispGem
dos mais recentes equipamentos e tecnologias nas respetivas areas de especialidade.

A par da Clinica Geral, Ginecologia/Planeamento Familiar, Medicina Dentaria e Oftalmologia,
ministradas a custos reduzidos, sdo também garantidas, a titulo gratuito, as valéncias de
Medicina Desportiva (exclusivamente aos estudantes atletas que representam o Politécnico de
Leiria) e Medicina do Trabalho (aos professores, investigadores, técnicos e administrativos do
Politécnico de Leiria).

As consultas carecem de marcagdo prévia e sdo asseguradas em Leiria. As especialidades de
Clinica Geral, Medicina Desportiva e Medicina do Trabalho sdo também ministradas em Caldas
da Rainha e em Peniche (Anexo IV).

Aos estudantes que frequentam a ESAD.CR, a ESTM ou o LabCenter, que pretendam consulta de
especialidade disponibilizada apenas em Leiria, sdo ressarcidas as despesas com a deslocacdo
(ida e volta), mediante prévia requisicdo e autorizacdo, e considerando os custos com o
transporte publico.

Os Servigos Médicos encontram-se em funcionamento entre os meses de janeiro e junho e entre
outubro e dezembro. As consultas sdo disponibilizadas, conforme a especialidade, mediante
uma periodicidade semanal, bissemanal ou quinzenal.

Atividades a desenvolver

> Garantir a prestagdo de um servico de > Reforgar a divulgagdo dos Servicos Médicos
qualidade aos utentes dos Servicos Médicos. junto da comunidade académica do
Politécnico de Leiria.
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e ® Atividades previstas e recursos :17

Divisao de Servicos Administrativos, Financeiros e Técnicos

A Divisdo de Servigos Administrativos, Financeiros e Técnicos garante o normal funcionamento
das estruturas de suporte destes Servigos.

Infraestruturas e Equipamentos

Aos Servicos de Agdo Social do Politécnico de Leiria cumpre zelar pela manutencdo e
conservacdo de um conjunto de equipamentos e infraestruturas (residéncias de estudantes,
bares, cantinas, gabinetes médicos e um campo de jogos) essenciais para garantir o
desenvolvimento das atividades.

Estas infraestruturas sdo objeto de interveng¢do, sempre que necessdrio, considerando a

disponibilidade orgamental da Instituicao.

Intervengoes

> Requalificar instalagGes.
Dar continuidade ao processo para requalificacdo
das residéncias de estudantes.

»> Manutengao e inspegao.
Proceder a manutengdo preventiva de elevadores
(decorrente da obrigatoriedade legal), sistemas de
climatizagdo e produgdo de dgua quente sanitaria,
equipamentos de cozinha, instalagGes elétricas e
espacos verdes.

Garantir a inspe¢do e manutengdo das instalagdes
de gas e dos sistemas de combate a incéndios
(extintores e bocas de incéndio) nas residéncias de
estudantes e unidades alimentares.

Realizar, mensalmente, vistorias aos quartos das
residéncias de estudantes, para identificagdo de
anomalias nos edificios e ou equipamentos.

Concluir a remodelagdo do bar da Cantina 4, sito no
Campus 3 do Politécnico de Leiria.

Realizar vistorias regulares aos edificios e elaborar
relatérios decorrentes dessas vistorias.

Identificar necessidades de intervengdo para
dinamizar o processo de reabilitacdo das
residéncias de estudantes, prestando os
contributos necessarios que permitam elaborar um
plano plurianual (trabalho conjunto a realizar com a
Dire¢do dos Servicos Técnicos do Politécnico de
Leiria.



Para a prossecucao das suas atividades, os Servicos de Ac¢do Social do Politécnico de Leiria
contavam, a 31 de dezembro de 2019, com a colaboracao de 142 trabalhadores.

Estes Servicos pretendem reforgar, em 2020, o numero de efetivos para colmatar as saidas que
se tém vindo a registar, fruto, essencialmente, de aposentacdes, reformas por idade e ou
invalidez, denuncia pelos contratados e mobilidade.

Pretende-se fixar em 150 o nimero de trabalhadores efetivos nos Servicos de A¢do Social (Anexo
V), garantindo, assim, o regular e normal funcionamento dos servicos.

Atividades a desenvolver

e Implementar o SIADAP - Sistema Integrado de Avaliagao do Desempenho na Administracao
Publica:
- Continuar a aplicar o sistema SIADAP que permite avaliar, responsabilizar e reconhecer o mérito dos
colaboradores, em fungdo dos resultados obtidos na concretizagcdao de objetivos, respeitando as
alteragdes legalmente definidas, e detetar desempenhos menos conseguidos ou menos eficazes.

o Assiduidade:
- Implementar medidas que permitam simplificar e desburocratizar procedimentos.

e Formagao profissional:
- Incentivar a frequéncia de a¢des de formagao que contribuam para a melhoria da qualidade dos
servigos prestados e que sirvam, simultaneamente, como fator motivador para o colaborador.

A Lei de Enquadramento Orcamental’, no seu art.2 25.2, estabelece o principio do equilibrio. De
acordo com esta norma, o orcamento de cada servico e fundo auténomo é aprovado e
executado de modo a apresentar saldo global nulo ou positivo. Para o apuramento deste saldo
ndo sdao consideradas as receitas provenientes de ativos e passivos financeiros, o saldo da
geréncia anterior, bem como as despesas relativas a ativos e passivos financeiros.

Receita

O orcamento disponivel destes Servicos de A¢ao Social compreende as verbas provenientes do
O.E. e outras receitas, como receitas proéprias, transferéncias de servicos e fundos auténomos.
Esta disponibilidade orcamental garante a capacidade financeira destes Servicos para a
realizacdo dos projetos e das atividades que se prepdem a concretizar, identificadas no presente
documento de gestao.

O valor atribuido pelo MCTES, para o ano de 2020, a inscrever no orgamento de funcionamento
(OF), aumentou face ao ano transato (1.044.197,00€).

7 Lei n.° 91/2001, publicada na | série-A do Diério da Republica, n.° 192, de 20 de agosto, alterada pela Lei Organica n.° 2/2002, publicada na | série-A do Diério da Republica, n.° 198, de 28 de agosto, que a
republica, alterada pela Lei n.° 23/2003, publicada pela | série-A do Diério da Republica, n.° 150, de 2 de julho, pela Lei n.° 48/2004, publicada na | série-A do Diério da Republica, n.° 199, de 24 de
agosto, pela Lei n.° 48/2010, publicada na 1.2 série do Diario da Republica, n.° 203, de 19 de outubro, pela Lei n.° 22/2011, publicada na 1.2 série do Diério da Republica, n.° 98, de 20 de maio, que a republica'
alterada pela Lei n.° 52/2011, publicada na 1.2 série do Diario da Republica, n.° 197, de 13 de outubro, que a republica, alterada pela Lei n.° 37/2013, publicada na 1.2 série do Diario da Republica, n.° 113, de
14 de junho, que arepublica, e alterada pela Lei n.° 41/2014, publicada na 1.2 série do Diério da Republica, n.° 131, de 10 de julho, que a republica.
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Quadro 1 - Receita dos Servigos de Agdo Social, para 2020 - Orgamento de Funcionamento

Inicial (€) Estrutura (%)

311 - RG ndo afetas a projetos 060301 Transferéncias correntes: 1.044.197,00 € 25,40%
cofinanciados Administracdo Central do Estado

Subtotal 1.044.197,00€ 25,40%

513 - Com outras origens (RP) Venda de bens 323.713,00€ 7,87%

070107 Produtos alimentares e bebidas 323.713,00€ 7,87%

Venda de servigos 2.511,869,00€ 61,10%

070207 Alimentacdo e alojamento 2.351.510,00€ 57,20%

070299 Outros 160.359,00€ 3,90%

080199 Outras 2.000,00€ 0,05%

Subtotal 2.837.582,00€ 69,03%

540 - Transferéncias de RP entre 060307 Servigos e fundos auténomos: 229.106,00€ 5,57%

organismos Politécnico de Leiria
Subtotal 229.106,00€ 5,57%
Total 4.110.885,00€ 100,00%

Fonte: Servigos Financeiros

> Fontes de Financiamento (FF)
= 311 -RG ndo afetas a projetos cofinanciados

O valor relativo as transferéncias correntes a efetuar durante o ano em analise e que
provém do O.E. é de 1.044.197,00€.

= 513 - Com outras origens (RP)
De acordo com o art. 5.2 do DL n.2 129/93, para além das dota¢des anualmente atribuidas
no O.E. para a agao social, sdo igualmente receita:
- As receitas provenientes da prestagdo de servigcos no ambito da ag¢do social escolar.
Os rendimentos dos bens que os Servigos de Agdo Social possuirem a qualquer titulo.
Os subsidios, subvencGes, comparticipagdes, doagbes, herangas e legados concedidos por
quaisquer entidades.
Os saldos da conta de geréncia de anos anteriores.
Quaisquer outras receitas que, por lei, contrato ou a outro titulo, lhes sejam atribuidas.

= Receitas correntes: Venda de bens e servicos - O valor contabilistico previsto para a presente
rubrica decorre da receita que resulta da venda de produtos alimentares e bebidas nos refeitérios, bares, snack-bar
e restaurantes afetos aos Servigos de Ag¢do Social (323.713,00€), da venda de refei¢cBes nas Unidades Alimentares e
do alojamento nas residéncias de estudantes dos Servigos de Agdo Social e outros (2.511.869,00€), bem como de
outras receitas (2.000,00€).

= 540 - Transferéncias de RP entre organismos
Durante o ano de 2020, prevé-se que o montante de transferéncias correntes provenientes
do Politécnico de Leiria seja de 229.106,00€. Este montante compreende despesas com
agua e eletricidade, bem como as transferéncias ao abrigo do programa FASE®.

No quadro que se segue é apresentada a evolucdo previsional da receita dos Servicos de
Acdo Social, para os anos de 2019 e 2020.

Quadro 2 - Evolugdo da receita dos Servicos de Agao Social, nos anos de 2019 e 2020

Orgamento de Funcionamento (OF):

311 - Estado-Receitas Gerais (RG) 1.036.526,00€ 1.044.197,00€ 0,74%
513 - Com outras origens (RP) 2.710.525,00€ 2.837.582,00€ 4,69%
540 - Transferéncias de RP entre organismos 241.742,00€ 229.106,00€ -5,63%

Total 3.988.793,00€ 4.110.885,00€ 3,06%

Fonte: Servigos Financeiros
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Despesa

Atendendo a proveniéncia da receita por FF, procede-se a reparticao da despesa.

Quadro 3 - Despesa dos Servigos de Agdo Social, para 2020 - Orgamento de Funcionamento

Inicial (€) Estrutura (%)

311 - RG nao afetas a projetos Despesas com pessoal 1.044.197,00€ 25,40%
cofinanciados Remuneracgdes certas e permanentes 887.525,00€ 21,59%
Seguranga Social 156.672,00€ 3,81%

Subtotal 1.044.197,00€ 25,40%

513 - Com outras origens (RP) Despesas com pessoal 1.144.693,00€ 27,85%
Remuneragdes certas e permanentes 881.320,00€ 21,44%

Abonos varidveis ou eventuais 31.720,00€ 0,77%

Seguranga Social 231.693,00€ 5,64%

Aquisicdo de bens e servigos 1.599.389,00€ 38,91%

Aquisicdo de bens 1.109.889,00€ 27,00%

Aquisi¢do de servigos 489.500,00€ 11,91%

Transferéncias correntes - Familias 37.500,00€ 0,91%

Aquisicdo de bens de capital - Investimentos 26.000,00€ 0,63%

Outras despesas correntes - Diversas 30.000,00€ 0,73%

Subtotal 2.837.582,00€ 69,03%

540 - Transferéncias de RP entre Transferéncias Correntes — Familias 229.106,00€ 5,57%
organismos Subtotal 229.106,00€ 5,57%
Total 4.110.885,00€ 100,00%

Fonte: Servigos Financeiros

> Fonte de Financiamento

A politica

311 - RG ndo afetas a projetos cofinanciados

Foi atribuido aos Servicos de Ag¢do Social, através do O.E., 1.044,197,00€. Este valor, que se
destina, exclusivamente, a despesas com o pessoal, permite apenas assegurar 47,70% do total
dos encargos desta natureza.

513 - Com outras origens (RP)

Nesta rubrica sdo consideradas os seguintes agrupamentos de despesa:

- Despesas com pessoal: Representam 52,30% do total de encargos com o pessoal. Estas despesas
incluem todas as remuneragdes principais, abonos varidveis e encargos com a Seguranga Social.

- Aquisicdo de bens: Estes bens sdo necessarios ao funcionamento dos Servicos de Agdo Social.
Maioritariamente s3do bens alimentares destinados a confecdo de refeicdes, bem como bens
alimentares para venda nos bares afetos a estes Servigos.

- Aquisicdo de servigos: Dos servigos essenciais ao bom funcionamento destes Servigos de A¢do Social,
destacam-se os relacionados com o fornecimento de dgua e eletricidade, bem como de conservagao,
entre outros.

- Transferéncias correntes — Familias: Este subagrupamento prevé o valor das verbas a transferir para as
AEs do Politécnico de Leiria.

- Aquisicdo de bens de capital — investimentos: Nomeadamente as despesas com manutengdo que
impliquem o recurso a construgdo civil, despesas com aquisicdo de hardware e software informatico,
ferramentas e utensilios, equipamento administrativo, equipamento basico, entre outros

540 -Transferéncias de RP entre organismos

Esta rubrica abrange as transferéncias a efetuar no ambito do programa FASE®.

financeira dos Servicos de Ac¢do Social prossegue o equilibrio da execugao orcamental.

Apesar importancia que cada projeto/atividade que cada Setor desenvolve, tém vindo a ser
priorizadas algumas intervengdes, de acordo com a disponibilidade financeira destes Servicos
de Acdo Social.
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Os Servicos de Acao Social do Politécnico de Leiria definiram, para o ano de 2020, um conjunto
de agdes apresentadas ao longo do presente documento de gestdo.

O foco principal de atuagdo serdo os estudantes, em particular, e a restante comunidade
académica do Politécnico de Leiria, em geral.

O programa de agdo podera ser ajustado, a fim de se conformar a eventuais alteragdes
or¢amentais ou de natureza diversa.

Destacamos, de seguida, a titulo de exemplo, algumas das principais medidas definidas para o
ano em aprego:

Melhorar a comunicagdo com os estudantes.

Melhorar a qualidade dos servigos.

Promover a inovagao social.

Melhorar e simplificar os procedimentos internos.

Reforcar competéncias dos colaboradores.

Apoiar atividades promovidas pela comunidade académica.

Realizar reunides setoriais.

Dinamizar e gerir o programa FASE®.

Atualizar e reforgar a informacao respeitante aos beneficios sociais.

Reforcar o atendimento personalizado ao estudante.

Identificar e acompanhar os estudantes que se encontrem em situagao vulneravel.
Identificar e apoiar os estudantes com necessidades educativas especiais.
Promover o acesso ao alojamento.

Promover ac¢des de sensibilizagcdo junto dos residentes.

Melhorar a comunicagao e o bem-estar dos residentes.

Contribuir para o desenvolvimento da plataforma informatica, a implementar no ambito
do programa SASocial.

Promover ag¢bes que motivem estudantes e colaboradores a adotar medidas de
sustentabilidade.

Estimular a adogdo de habitos alimentares saudaveis.

Combater o desperdicio alimentar.

Promover iniciativas direcionadas ao acolhimento dos estudantes internacionais.
Dinamizar o restaurante sito no Campus 2 do Politécnico de Leiria.

Apoiar modalidades desportivas.

Organizar eventos desportivos.

Dinamizar o programa PAFE® e o projeto U-Bike.

Gerir infraestruturas e equipamentos desportivos.

Organizar atividades que apoiem causa social.
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Estabelecer parcerias com entidades externas, que proporcionem condicdes especiais a
comunidade académica.

Garantir a prestacao de um servico de qualidade aos utilizadores dos Servicos Médicos.
Requalificar instalag¢des.

Garantir a manutencao e inspecao dos edificios.

Com as medidas definidas para o ano de 2020, os Servicos de Acdo Social visam melhorar a
gualidade de vida do estudante, a fim de garantir o seu sucesso académico e contribuir para o
seu desenvolvimento integral como estudante e cidaddo. Estas medidas visam, também,
contribuir para a motivagao dos trabalhadores, bem como para a aproximagdo da Instituicdo a
comunidade onde se insere.
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Anexo | - Unidades e Servigos dos Servigos de Ag¢ao Social

Quadro 4 - Localizagdo das unidades e servigos dos Servigos de Agdo Social

Fonte: Secretariado da Administragdo

2414-016 Leiria - Portugal

. Servigos Médicos

Anexo Il - Unidades de alojamento dos Servigos de Agao Social

Leiria Edificio Sede Rua General Norton de Matos . Administracdo e Servicos Administrativos,
Apartado 4014 Financeiros e Técnicos
2411-901 Leiria . Servigos de Atividades Desportivas e Culturais
. Residéncias de Estudantes
_Afonso Lopes Vieira
_Eca de Queirés
_Francisco Rodrigues Lobo
_José Saramago
. Pousadinha José Saramago
. Bar
Campus 1 Rua Doutor Jodo Soares .Cantina 1
Porto Moniz . Bar
2400-448 Leiria . Restaurante
Campus 2 Rua do Alto do Vieiro . Cantina 2
Morro do Lena . Bar (contiguo a Cantina 2)
Parceiros . Snack-bar
2400-441 Leiria .Cantina 3
. Bar (contiguo a Cantina 3)
. Restaurante
.Bar2
. Bar (sito na ESSLei)
Caldas da Rainha Campus 3 Rua Isidoro Indacio Alves de Carvalho . Servigos Administrativos
2500-321 Caldas da Rainha . Servigos Médicos
.Cantina 4
. Bar
Rua da Biblioteca Municipal - Avenal . Residéncia de Estudantes
2500-273 Caldas da Rainha _Mestre Antdnio Duarte
Rua Vitorino Fréis, n.2 41 . Residéncia de Estudantes
2500-256 Caldas da Rainha _Rafael Bordalo Pinheiro
Peniche Campus 4 Santuario de Nossa Senhora dos . Servigos Administrativos
Remédios . Servigos Médicos
2520-641 Peniche .Cantina 5
. Bar
. Hotel_Escola
';Zggl-gigi’il:igﬂe . Residéncia de Estudantes de Peniche
Campus 5 Rua das Olhalvas

Quadro 5 - Unidades de alojamento: localizagdo, data de entrada em funcionamento e capacidade

Leiria 457
Afonso Lopes Vieira 01 de novembro de 1996 99

Francisco Rodrigues Lobo 01 de setembro de 1997 117

Eca de Queirds 01 de setembro de 1998 129

José Saramago 01 de outubro de 2001 60

Pousadinha José Saramago 01 de outubro de 2001 40

Caldas da Rainha 222
Mestre Antdnio Duarte 18 de novembro de 1996 107

Rafael Bordalo Pinheiro 01 de fevereiro de 2005 115

Peniche 96
Residéncia de Estudantes de Peniche 01 de setembro de 2005 48

Hotel_Escola 19 de outubro de 2010 48

Total 763

Fonte: Setor de Alojamento
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Quadro 6 - Unidades de alojamento em parceria com o Municipio de Leiria

Leiria
Fonte: Setor de Alojamento

Anexo lll - Unidades alimentares dos Servigos de A¢do Social

Apartamento T3

Maio de 2018

Quadro 7 - Unidades alimentares: localizagdo, horério de funcionamento e capacidade

Leiria

Edificio Sede

Campus 1

Campus 2

Caldas da Rainha
Campus 3

Peniche
Campus 4

Bar

Cantina 1

Bar
Restaurante

Cantina 2

Bar
Snack-bar

Cantina 3

Bar

Restaurante

Bar 2

Bar (sito na ESSLei)

Cantina 4

Bar

Cantina 5

Bar

08:30h-09:30h
12:30h-14:00h
16:00h-18:00h

12:00h-14:30h (almogo)*?
19:00h-21:00h (jantar)
08:00h-22:00h
12:00h-14:00h

12:00h-14:30h (almogo)
19:00h-21:00h (jantar)
08:30h-22:00h
12:00h-14:00h (almogo)
19:00h-21:30h (jantar)
12:00h-14:30h (almogo)
12:30h-15:00h
12:00h-14:00h
07:45h-22:30h*3
08:30h-21:00h

12:30h-14:30h (almogo)
18:45h-20:00h (jantar)
08:00h-21:00h

12:00h-14:00h (almogo)
19:00h-20:30h (jantar)**
08:30h-21:00h

Total

Nota: todas as unidades alimentares encontram-se encerradas aos domingos e feriados.

*1: Segunda a sexta-feira.
*2: Sabado - 12:00h-13:30h.
*3: Sabado - 08:30h-14:30h.

*4: Aberta as segundas, tergas e sextas-feiras.

Fonte: Servigos de Alimentagdo
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Anexo IV - Servigos Médicos do Politécnico de Leiria

Quadro 8 - Servigos Médicos: localizagdo, especialidades e horario de funcionamento

Leiri S da-fei
elra Clinica Geral eBuNda-ielia 4 4.00h-16:30h
Quinta-feira
Ginecologia | Planeamento Familiar ~ Segunda-feira 14:30h-17:00h

09:00h-12:00h

Medicina Dentari fei
edicina Dentaria Quarta-feira 14:00h-17:00h
S da-fei
Medicina Desportiva egun a .elra 14:00h-16:30h
Quinta-feira
Medicina do Trabalho Segunda-feira 14:30h-17:00h
Oftalmologia* Quarta-feira 09:00h-12:00h
) Clinica Geral*
Caldas da Rainha Medicina Desportiva* Sexta-feira 14:30h-16:30h

Peniche
! Medicina do Trabalho*

* Em semanas interpoladas.

Fonte: Secretariado da Administragdo
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Anexo V - Mapa de pessoal dos Servigos de A¢do Social

Quadro 9 - Evolugdo do mapa de pessoal dos Servigos de A¢do Social: de 2009 a 2019

Dirigente
Dirigentes
Superiores e
Intermédios

Técnico Superior

Informatica

Assistente Técnico

Diretor-Geral

Administrador

Diretor de Servigos

Chefe de Divisdo

Responsavel de Setor / Coordenador

Financeiro (Gestdo e Contabilidade)
Bolsas / Servigo Social

Higiene e Seguranca Alimentar
Técnico Superior

Técnico de Informatica

Chefe de Seccdo

Técnico Profissional Principal

Técnico Profissional (Educadoras)
Assistente Administrativo / Auxiliar Técnico

Assistente Operacional

Area Alimentar

Pessoal de Apoio
Administrativo e
Financeiro e de
Outros Servigos

Setor de
Alojamento

Encarregado de Refeitério / Bar / Snack-bar
Cozinheira

Ajudante de Cozinha
Encarregado de Bar / Snack-bar
Auxiliar de Alimentagdo
Aucxiliar de Limpeza

Fiel de Armazém

Auxiliar Técnico

Auxiliar Administrativo

Auxiliar de Agdo Educativa
Ecénomo

Motorista

Telefonista

Governante de Residéncias
Copeira Despenseira
Empregada de Andar

Vigilante

Fonte: Setor de Recursos Humanos

Categorias LVCR
(Lei dos vinculos, carreiras e remuneragées)

Diregdo Superior de 1.2 grau

Diregdo Superior de 2.2 grau

Diregdo Intermédia de 1.2 grau

Diregdo Intermédia de 2.2 grau

Diregdo Intermédia de 3.2 grau e seguintes

Técnico Superior

Coordenador Técnico

Assistente Técnico

Encarregado Geral Operacional
Encarregado Operacional
Assistente Operacional

Assistente Operacional

Assistente Operacional

Total
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Anexo VI - Legislacdo e regulamentagdo interna (a data de 11 de setembro de 2019)

Caddigo de Boas Praticas do Setor de Alimentagdo dos Servigos de A¢do Social do Politécnico
de Leiria: aprovado em reunido do Conselho de A¢3o Social, realizada em 21 de fevereiro de 2008 e
revisto em 2014.
Manual de Procedimento e Controlo Interno dos Servigos de Agao Social do Politécnico de
Leiria: aprovado a 30 de dezembro de 2009 e substituido pela nova versdo, aprovada a 26 de abril de
2017 pelo Administrador dos Servigos de Agdo Social, validada pelo Presidente do Politécnico de Leiria,
a 11 de maio de 2017, e submetida a apreciagdo do Conselho de Gestdo do Politécnico de Leiria, a 25
de maio de 2017.
Normas de Funcionamento d’A Companhia dos Livros dos Servicos de Ac¢do Social do
Politécnico de Leiria: aprovadas em reunido do Conselho de A¢do Social, realizada em 23 de mar¢o
de 2012.
Normas para a Atribui¢ao do Fundo de Apoio Social ao Estudante do Politécnico de Leiria
(FASE®): Despacho n.2 7.569/2012, publicado na 2.2 série do Didrio da Republica, n.2 106, de 31 de
maio.
Regulamento de Assiduidade e dos Horarios de Trabalho do Politécnico de Leiria e dos
Servigos de Agao Social: Despacho n.2 15.620/2014, publicado na 2.2 série do Diério da Republica,
n.2 249, de 26 de dezembro.
Regulamento de Funcionamento das Residéncias de Estudantes do Politécnico de Leiria:
aprovado em reunido do Conselho de Ag¢do Social, realizada em 26 de junho de 1997, com as alteragdes
aprovadas em reunido do Conselho de Agao Social, realizada em 21 de fevereiro de 2008, e alterado
pelo Despacho n.2 11.640/2013, publicado na 2.2 série do Didrio da Republica, n.2 172, de 06 de
setembro.
Regulamento de Utilizacao de Bicicletas do Politécnico de Leiria ao abrigo do Projeto
U-Bike Portugal - Operacao Politécnico de Leiria: Regulamento n.2 212/2018, publicado na 2.2
série do Didrio da Republica, n.2 68, de 06 de abril.
Regulamento de Utilizacdo do Campo de Jogos do Politécnico de Leiria: aprovado a 09 de
outubro de 2012, revogado e aprovado novo Regulamento a 27 de abril de 2016.
Regulamento de Utilizacdo dos Servicos Médicos do Politécnico de Leiria: aprovado em
reunido do Conselho de A¢do Social, realizada em 19 de dezembro de 2005, com as alteragdes
aprovadas em reunido do Conselho de Ag¢do Social, realizada em 29 de novembro de 2007, 06 de junho
de 2008 e 23 de margo de 2012.
Regulamento dos Estatutos Especiais Aplicaveis aos Estudantes do Politécnico de Leiria:
Regulamento n.2 596/2017, publicado na 2.2 série do Didrio da Republica, n.2 220, de 15 de novembro,
(Capitulo Il - Estatuto do Estudante atleta), que veio substituir o Estatuto de Estudante Atleta do
Politécnico de Leiria: presente na Sec¢do IV do Regulamento Geral da Formacdo Graduada e
Pés-Graduada no Politécnico de Leiria e Regimes Aplicaveis a Estudantes em Situagdes Especiais,
Regulamento n.2 134/2007, publicado na 2.2 série do Diario da Republica, n.2 121, de 26 de junho,
alterado pela Deliberagdo n.2 736/2008, publicada na 2.2 série do Diario da Republica, n.2 52, de 13
de margo, com a redac¢do dada pelo Despacho n.2 23.771/2008, publicado na 2.2 série do Diario da
Republica, n.2 182, de 19 de setembro.
Regulamento Interno do Programa de Atividade Fisica para Estudantes do Politécnico de
Leiria (PAFE®): aprovado em reunido do Conselho de Ac¢do Social, realizada em 11 de junho de 2014.
Regulamento Interno dos Servigos de A¢ao Social do Politécnico de Leiria: Regulamento
n.2 604/2017, publicado na 2.2 série do Diario da Republica, n.2 223, de 20 de novembro, que
revoga e substitui o Regulamento Organico dos Servigos de A¢ao Social do Politécnico de
Leiria: Despacho n.2 3.567/99, publicado na 2.2 série do Didrio da Republica, n.2 43, de 20 de
fevereiro, com as alteragdes introduzidas pelo Despacho n.2 2.6873/2005, publicado na 2.2 série
do Didrio da Republica, n.2 248, de 28 de dezembro.

POLRAVC 2z Plano de Atividades : 2020 || 28
oe LEIRIA 2D SOCIAL



