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Odniesienie do podstawy programowej: edukacja polonistyczna, przyrodnicza, informatyczna, plastyczna;
Zadania szkoty: zapewnienie dostepu do warto$ciowych, w kontekécie rozwoju
ucznia, Zrédel informacji i nowoczesnych technologii;
Organizacja zajecé: ...wspierajacych dostrzeganie Srodowiska przyrodniczego i jego eksploracje, mozliwos¢
poznania warto$ci i wzajemnych powigzan sktadnikoéw $rodowiska przyrodniczego, poznanie warto$ci
i norm, ktérych Zrédlem jest zdrowy ekosystem, oraz zachowan wynikajacych z tych wartosci,
a takze odkrycia przez dziecko siebie jako istotnego integralnego podmiotu tego $rodowiska
Uczen: W zakresie poznawczego obszaru rozwoju uczen osigga: umiejetnos¢ obserwacji faktow, zjawisk przyrodniczych,

spotecznych i gospodarczych, wykonywania eksperymentéw i doswiadczen, a takze umiejetnoé¢ formutowania

wnioskéw i spostrzezen; umiejetno$¢ rozumienia zalezno$ci pomiedzy sktadnikami srodowiska przyrodniczego.

Wybér materialéw do zestawu: Julia Jablofiska
Tekst, redakcja i opracowanie: Julia Jabtonska
Sklad: Julia Jabtonska
Konsultacja merytoryczna: Anna Pajak

Autorzy zdje¢ w Wikimedia Commons: Autorzy zdje¢ uzytych w wikizeszycie Zima, znajdujacych si¢ w Wikimedia
Commons: Kwiaty ze szronu na szybie, James from Boulder / CC BY-SA 3.0, Szad? na szczycie Szczelinca Wielkiego , Marcin Sochacki
(Wanted)/ CC-BY-SA-3.0, Szron - Obraz Teodora Ziomka, Teodor Ziomek / CC BY-SA 3.0, Sarna zimg, AlbertHerring / CC BY-SA
4.0, Modraszka zwyczajna (sikorka) zimg , Dimitir Boevski / CC BY 3.0, Narciarze — ilustracja do opowiadania Leopolda Swierza

— Wycieczka do Morskiego Oka zimowq porg z 1892 r., Leopold Swierz / CC BY-SA 4.0, Zawodowi narciarze podczas narciarskich

mistrzostw swiata w 2012 r., Letartean/ CC BY-SA 3.0, Zawodowa tyzwiarka podczas damskich mistrzostw swiata w fyzwiarstwie

figurowym 2020 r. , Sandro Halank / CC BY-SA 3.0, Ryan McDonald podczas mistrzostw swiata w snowboardingu 2005 r. , Jack L.
Gillund /CC BY 3.0, Drzieci rzucajgce si¢ sniezkami w parku, Annatsach / CC BY-SA 3.0, Zdjecie platka sniegu pod mikroskopem,
Alexey Kljatov /CC BY 3.0, Zapis nut do piosenki "Zima zta", Zygmunt Nosowski / CC BY 3.0, Okiadka Tomiku Wierszy Macieja
Starego pt. ,, Zabawy Zimgq ", zasoby polskiej Federacji Bibliotek Cyfrowych / CC BY 3.0.

Fotografia na okladce: WikiCommons, Sedlak Miroslav/ CC BY 3.0.

Wikizeszyty to projekt realizowany od kwietnia 2020 r. przez Wikimedia Polska i wikipedystéw — wolontariuszy
oraz wikipedystki - wolontariuszki.

WIKIMEDIA

POLSKA



Przyroda zimg

kliknij zdjecie, aby powiekszyé gb

Zima jest jedna z czterech pér roku. Na pewno potraficie

wymieni¢ charakterystyczne dla niej zjawiska jakimi sg: $nieg
imroz. Jednak, czy wiedzieliScie, ze tylko podczas jej trwania
moga powstawaé przepiekne obrazy na oknach nazywane
szronem, a drzewa potrafig zamienia¢ sie w krysztalowe posagi
za sprawg szadzi? Na potkuli péinocnej (tam gdzie mieszkamy)
zima astronomiczna zaczyna sie w okolicach 22 grudnia i trwa

do okolo 21 marca.

Kwiaty ze szronu na szybie

Zima, kiedy dni sa kroétkie, a noce dhlugie
i mrozne — Swiat roélin i zwierzat pograza sie
we $nie. To znaczy, ze odpoczywajg i czekaja,
az nadejdzie wiosna. A kiedy wreszcie
nadejdzie, wszystko ozywa i wraca do zycia!
Wiekszo$é¢ roslin zimuje w formie nasion lub
pod ziemia, jako cebulki. Na powierzchni
pozostaja tylko bezlistne krzewy idrzewa
liciaste oraz uodpornione na zimno krzewy
idrzewa iglaste. Dzieje sie tak za sprawg
$niegu, ktory otula je ciepla kolderka i chroni
przed mrozem. Zwierzeta takie jak: owady,
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$limaki, czy niedZzwiedzie, rowniez m - —

zasypiaja i1 czekaja na pierwsze
promienie wiosennego slonica, aby
sie obudzi¢. Istnieja jednak
zwierzeta, ktére mozemy spotkaé
nawet zima sa to na przyklad:
sarny i jelenie, wiewiorki, zajace,
lisy oraz kolorowe sikorki.

Sarna zimgq Modraszka zwyczajna (sikorka) zimg
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https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Cyanistes_caeruleus_in_a_backyard,_Botevgrad,_Bulgaria_01.jpg
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Rime_ice.jpg
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Frosted_Glass.jpg
https://pl.wikipedia.org/wiki/Szron
https://pl.wikipedia.org/wiki/Szad%C5%BA
https://pl.wikipedia.org/wiki/Nasiono
https://pl.wikipedia.org/wiki/Krzew
https://pl.wikipedia.org/wiki/Drzewo
https://pl.wikipedia.org/wiki/Drzewo
https://pl.wikipedia.org/wiki/Iglaste
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Teodor_Ziomek_-_Szron.jpg
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Whitetail_deer_in_winter_(4406924650).jpg

Sporty zimowe

Hu hu ha hu hu ha... zima nie jest wcale zla. Co
prawda, jak juz wiemy dni staly sie bardzo krotkie
inie mozemy juz wygrzewac¢ sie w sloncu i jesc
Swiezych owocoéw na przyklad prosto z drzewa.
Jednak jest co$, dzieki czemu nadal mozemy cieszyc
sie z mrozniej pogody - sporty i zabawy zimowe! Do
ich podjecia niezbedny jest $nieg, 16d oraz mroéz. Czy
wiedzieliScie, ze istnieje 17 dyscyplin sportowych,
ktére mozna wykonywa¢ tylko w  zime?
Najpopularniejsze z nich to: narciarstwo, lyzwiarstwo
i snowboard. Nie mozemy, tez zapomniec
o zabawach, ktore zna kazdy — bitwa na $niezki,
zjezdzanie na sankach, robienie $nieznych aniotkow
ioczywiScie lepienie balwana! Najwazniejsze, aby
podczas zabawy pamietaé o odpowiednich
ubraniach: cieplej kurtce, butach, spodniach, czapce,
szaliku i rekawiczkach.

e

Narciarze - ilustracja do opowiadania Leopolda Swierza -
Wycieczka do Morskiego Oka zimowgq porg z 1892 r.

Zawodowi narciarze podczas narciarskich mistrzostw
Swiata w 2012 r.

Ryan McDonald podczas mistrzostw swiata w
snowboardingu 2005 r.

Dzieci rzucajqce sie sniezkami w parku

Wiecej zimowych ilustracji mozna znalez¢ na Wikimedia Commons w kategorii Wikiszkota — Pory roku.
Wszystkie pliki mozna pobrac i uzywac ich za darmo, pamietajac o oznaczeniu autorstwa.
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https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Quebec_Sprint_Cross-country_Skiing_World_Cup_2012_(4)_V2.jpg
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Ryan_McDonald_2005_Continental_Cup.jpg
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Snowball_fight.jpg
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:2020-01-11_Women%27s_Single_Figure_Skating_Short_Program_(2020_Winter_Youth_Olympics)_by_Sandro_Halank%E2%80%93245.jpg
https://pl.wikipedia.org/wiki/Sporty_zimowe
https://commons.wikimedia.org/wiki/Category:Wikiszko%C5%82a_-_Pory_roku
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Leopold_%C5%9Awierz_-_Wycieczka_do_Morskiego_Oka_zimow%C4%85_por%C4%85_ilustracja_014.jpg

Materiaty uzupetniajgce

+ W Wikizrodlach, siostrzanym projekcie Wikipedii, znajduje sie duzo tekstow dotyczacych zimy,
do ktorych jest darmowy dostep. Mozesz na przyklad przeczytaé¢ wiersz Jozefa Birkenmajera pod tytulem
wZima” pochodzacego z tomiku ,,Naokoto Roku”, w ktérym zawartych jest wiele innych utworéw dla dzieci.
Ponizej, jedna z najpopularniejszych piosenek o zimie, do ktérej stowa napisala Maria Konopnicka,

a muzyke skomponowal Zygmunt Nosowski pod tytulem ,.Zla zima™

Hu! hu! ha!
Nasza zima zta!

Szczypie w nosy, szczypie w uszy,
Mroznym $niegiem w oczy pruszy,
Wichrem w polu gna!
Nasza zima zla!

Hu! hu! ha!

Nasza zima zla!
Plachta na niej dluga, biata.
W reku gatqz oszroniala.
A na plecach drwa...
Nasza zima zla!

Hu! hu! ha!
Nasza zima zla!

A my jej sie nie boimy.
Dalej $niezkiem w plecy zimy,
Niech pamiqtke ma.
Nasza zima zla.

Propozycja lekcji/dziatania na bazie wikizeszytu

Zdjecie ptatka sniegu pod
mikroskopem

Zapis nut do piosenki
,Zima zta"

1. Nauczcie sie piosenki ,Zima zta”, ktorej tekst znajduje sie
powyzej, amelodie do niej mozesz znaleié tutaj
w Wikizrédtach, siostrzanym projekcie Wikipedii.

2. Porozmawiajcie na temat bezpieczenstwa w trakcie
zimowych zabaw oraz, jak odpowiednio ubraé sie do
mroznej pogody. Materiaty do tego zadania znajdziecie
w zrodtach zewnetrznych (tutaj) na stronie Komendy
Gtéwnej Policji.

3. Kliknij w ilustracje po prawej stronie — oktadka tomiku

”

wierszy Macieja Starego pod tytutem ,Zabawy Zima
i przeczytajcie wspdlnie utwory, a na ich podstawie
stwérzcie do nich ilustracje.

4. Po lewej stronie jest zdjecie ptatka $niegu. Kazdy ptatek

rozni sie od pozostatych. Przeczytajcie jego definicje,
znajdujaca sie w Wikipedii, nastepnie stwdrzcie wtasne
Z papieru.
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Oktadka tomiku
wierszy Macieja
Starego pt. ,Zabawy
Zimqg”


https://pl.wikisource.org/wiki/Z%C5%82a_zima_(Konopnicka,_Noskowski,_1905)
https://pl.wikisource.org/wiki/Zabawy_zim%C4%85
https://pl.wikisource.org/wiki/Zima_(Birkenmajer,_1945)
https://pl.wikisource.org/wiki/Naoko%C5%82o_Roku_(zbi%C3%B3r)/ca%C5%82o%C5%9B%C4%87
https://pl.wikisource.org/wiki/Z%C5%82a_zima_(Konopnicka,_Noskowski,_1905)
https://pl.wikisource.org/wiki/Z%C5%82a_zima_(Konopnicka,_Noskowski,_1905)
https://www.policja.pl/pol/kgp/biuro-prewencji/aktualnosci/50036,Bezpieczenstwo-podczas-ferii-zimowych.html
https://pl.wikipedia.org/wiki/%C5%9Anieg
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Snowflake_macro_photography_1.jpg

